
 

 
 

L'Ordine degli Ingegneri della Provincia di Pescara  
in collaborazione con AIESiL  

organizza 
 

nelle giornate 28-29-30 aprile 2015 dalle ore 8:45 alle ore 18:30 
presso la sede dell’Ordine degli Ingegneri –Piazza Spirito Santo – PESCARA 

un “corso di specializzazione ” 
valido come aggiornamento RSPP e ASPP per tutti i macrosettori ATECO 

 

Formatore per la sicurezza sul lavoro  
 
 
 

PROGRAMMA del 28 aprile 
 

 
08.45-09.00 

 
•    Registrazione partecipanti 

 
 
 
09.00-13.00 
 

• Panorama legislativo e riferimenti normativi in merito a formazione, informazione ed 

addestramento in tema di sicurezza. 

•  Accordi della Conferenza Stato Regioni del 21 dicembre 2011 sulla formazione di 

lavoratori preposti-dirigenti e datori di lavoro 

•  I criteri di qualificazione della figura del formatore per la salute e sicurezza sui 

luoghi di lavoro: 

Art. 6 – comma8 – lett. M-bis del D. Lgs. 81/2008; 

Commissione consultiva del 18 aprile 2012; 

Decreto Interministeriale del 6 marzo 2013. 
 
 
 
 
14.00-18.00 
 

•  Evoluzione e prospettive della formazione nei contesti organizzativi: il ruolo e la 

funzione della formazione nell’organizzazione e gestione della sicurezza sui luoghi 

di lavoro. 

•  Dal rispetto della norma alla cultura della responsabilità e della tutela della salute e 

sicurezza sui luoghi di lavoro 



•  Realizzare, documentare e verificare la formazione: il ruolo determinante del 

formatore 

•      Multidisciplinarità, sapere e formazione 
 

•  Quadro di riferimento normativo: ruoli, responsabilità e caratteristiche dei vari 

destinatari di obblighi ed adempimenti 

•      Gli interlocutori del formatore sicurezza: stakeholders 
 

•      Bisogni formativi di legge e identificabili in un Sistema di Gestione della Sicurezza 
 

•      Tecniche multimediali e formazione a distanza: e-learning, cosa dice la legge 
 

•  Predisposizione di un piano formativo, controllo di efficacia dell’azione formativa e 

successivo riesame 
 
 
18.00-18.30 
 

•         Esercitazione pratica di predisposizione di un piano formativo 
 

•      Correzione e discussione 
 

DOCENTE: avv. Lorenzo Fantini 
 
 
 

PROGRAMMA del 29 aprile 
 
 
 
09.00-13.00 
 

•         Il processo formativo e le sue fasi 
 

•  L’apprendimento negli adulti; discipline tradizionali e non e la multidisciplinarietà 

alla base del sapere –saper essere – saper fare formazione 

•      Tecniche e strumenti del formatore e loro utilizzo in relazione agli obiettivi formativi 
 

•  Analisi e valutazioni delle diverse tecniche e metodologie: metodi tradizionali, 

metodi attivi e metodi emergenti. 

•      Esempi pratici: la lezione, la scelta dei contenuti e la costruzione di slides efficaci 
 
 
 
 
14.00-18.00 
 

•         Metodi attivi : lavoro di gruppo, lavoro con i casi, discussioni in gruppo 
 

(brainstorming-focus group), giochi di ruolo, giochi analogici/psicologici. 
 

•      Metodi emergenti: metafora teatrale, cinema, arte, outdoor training 
 

•    Le tecniche multimediali e la formazione a distanza: la visione del formatore 
 

•      Comunicazione verbale, para-verbale e non verbale 
 

•      L’uso efficace dei supporti d’aula 



•      Linguaggio persuasivo 
 

•      Il ruolo della comunicazione nella sicurezza 
 

DOCENTE: Stefano Lanza 
 
 
 
 
 

PROGRAMMA del 30 aprile 
 
 
 
9.00-13.00 
 

•      Competenze ed abilità di un formatore 
 

•      Tecniche e strumenti del formatore 
 

•      La comunicazione efficace: struttura e processo 
 

•      L’ascolto attivo 
 

•  Le barriere e gli ostacoli della ascolto e del recepimento: conoscerli e gestirli per 

prevenirne l’effetto 

•      La percezione: vedere il proprio punto di vista e quello degli altri 
 

•      Differenze di genere (cognitive ed emozionali) nella comunicazione 
 
 
 
 
14.00-18.00 
 

•      Comunicazione assertiva 
 

•      Leader e leadership: competenze e qualità 
 

•      La comunicazione nel gruppo di lavoro: stili di comunicazione e funzionalità 
 

•  Parlare in pubblico; le competenze necessarie, tecniche di gestione dello stress e 

dell’ansia. 

•      Le tecniche per parlare in pubblico 
 
 
18.00-18.30 

 

•      Verifica dell’apprendimento basata sulla simulazione di un’azione formativa 
 

•      Analisi e discussione 
 

DOCENTE: Stefano Lanza 
 
 
 
 
 

DATA DA STABILIRE PER LA VERIFICA FINALE 



INFORMATIVA SUL CORSO PER GLI EVENTUALI PARTECIPANT I 
 

• La prenotazione è obbligatoria. 
• Il numero massimo di partecipanti è 20. 
• Al termine dell'evento dovrà essere compilato e consegnato in forma anonima il 

questionario sulla Valutazione della qualità percepita. 

• Verrà rilasciato un attestato di partecipazione in forma cartacea. 
• Le condizioni per il rilascio dei CFP sono le seguenti: 
verifica della presenza; 
riconsegna, a fine corso, del questionario sulla Valutazione della qualità percepita; 
superamento, a fine corso, del 75% dei test previsti per l'Accertamento dell'efficacia 
formativa; 

• ll corso prevede n° 24 CFP. 
• L'Ordine degli Ingegneri rilascia i CFP esclusivamente agli Ingegneri. 
• Il costo del corso è di € 320 esclusivamente per gli ingegneri e 700 € per gli altri 

discenti 

• l'iscrizione al corso verrà confermata solo a pagamento effettuato all'Ordine 
degli Ingegneri di Pescara inviando copia del bonifico alla Segreteria. 

BANCA DELL’ADRIATICO – Via Chieti PESCARA 

Codice IBAN: IT03W0760115400000029623055 

 

via fax al n.o 085/4213310 o tramite email all’indirizzo  ordine@ingegneripescara.it 

ENTRO E NON OLTRE IL 10 APRILE 2015  


